
Czym skorupka za młodu nasiąknie… 

O wartości potwierdzania umiejętności i narzędziach 

wspierających uczenie się przez całe życie w ramach edukacji szkolnej

Instytut Badań Edukacyjnych

01.03.2024 r.
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KILKA WNIOSKÓW Z BADAŃ

● Wraz z wiekiem zmniejsza się skłonność do uczenia się.

● Największym wyzwaniem są osoby w wieku 35-55 lat. Choć mają przed sobą wiele lat 

aktywności zawodowej, nie chcą się uczyć.

● Częściej uczą się osoby, które w ciągu życia zdobyły przynajmniej 1 certyfikat.

● Osoby dorosłe uczą się, jeśli wymaga od nich tego pracodawca.

● Osoby młode są bardziej zmotywowane do uczenia się. 

Rozwój zainteresowań jest dla nich równie ważną motywacją do uczenia się co praca 

zawodowa.

● Większość osób dorosłych ma negatywne nastawienie nie tylko do uczenia się, ale także do 

potwierdzania swoich kompetencji (certyfikaty nie są ich zdaniem potrzebne).
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NASZE TEZY

● Umiejętność uczenia się trzeba kształtować już u najmłodszych.

● Uczenie się może być przyjemne, dawać satysfakcję i motywować do dalszych działań. 

● Uczymy się nie tylko w szkole.

● Każde doświadczenie czegoś nas uczy - warto to sobie uświadamiać i nazwać, za pomocą 

wiedzy, umiejętności 

i kompetencji społecznych.

● Portfolio mówi o nas więcej niż same oceny na świadectwie szkolnym.

● Umiejętność nazywania swoich kompetencji to sztuka.

● Młodzi chcą się uczyć - warto ich w tym wspierać, dać im narzędzia.

● Samoświadomość jest jedną z naszych kluczowych kompetencji (umiejętności przyszłości).
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UMIEJĘTNOŚCI PRZYSZŁOŚCI

Źródło: Zintegrowana Strategia Umiejętności, część ogólna.
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ZINTEGROWANY REJESTR KWALIFIKACJI

● Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji (ZRK) to narzędzie realizacji polityki na 

rzecz uczenia się przez całe życie.

● ZRK działa od 2017 r. Od 2018 r. prowadzi go Instytut Badań Edukacyjnych.

● Zakres danych w ZRK i źródła ich pozyskiwania określa ustawa o 

Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (ZSK).

● Grupa użytkowników ZRK jest zróżnicowana, ma różne potrzeby.

● Uczniowie i nauczyciele to ważni użytkownicy ZRK. Z myślą o nich budujemy 

narzędzia mające ułatwiać uczenie się i planowanie rozwoju.
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DANE W ZRK

2100 instytucji

235 włączonych 

kwalifikacji 

wolnorynkowych 

i rzemieślniczych 

(542 wnioski)

18 022 kwalifikacje

Stan na: 29.02.2024 r.
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Rejestr kwalifikacji: kwalifikacje.gov.pl/k 

Małe ZRK: https://malezrk.ibe.edu.pl/

Wiem, co umiem: 

https://wiemcoumiem.ibe.edu.pl/

http://kwalifikacje.gov.pl/k
https://malezrk.ibe.edu.pl/
https://wiemcoumiem.ibe.edu.pl/
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● Oferta kwalifikacji i odznak dla uczniów.

● Scenariusze zajęć na temat identyfikowania 

swoich mocnych stron, uczenia się, 

Zintegrowanego Rejestru Kwalifikacji, planowania 

swojego rozwoju, kompetencji - materiały dla 

nauczycieli:

○ szkół ponadpodstawowych

○ szkół podstawowych

○ przedszkoli

● W planach: przygotowanie i publikacja kolejnych

materiałów dla nauczycieli.

MAŁE ZRK

Zdjęcia z warsztatów Odkryj swoją supermoc.
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KWALIFIKACJE W MAŁYM ZRK

● Dla kogo? Dla uczniów szkół 

ponadpodstawowych.

● Po co? Żeby wzbogacić swoje portfolio i być 

lepiej przygotowanym do wejścia na rynek 

pracy.

● Co trzeba zrobić, żeby uzyskać certyfikat?

Trzeba przystąpić do walidacji, tj. potwierdzić, 

że ma się wiedzę, umiejętności, kompetencje 

społeczne.

● Gdzie można go uzyskać? W instytucjach, które 

mają uprawnienie do nadawania tych 

kwalifikacji (instytucjach certyfikujących).
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KWALIFIKACJE JAKO SZANSA DLA UCZNIÓW

ZSK Władysławowo: film Fundacji VCC.

http://www.youtube.com/watch?v=DeA9O6qgXvA
https://www.youtube.com/watch?v=DeA9O6qgXvA
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KWALIFIKACJE Z RÓŻNYCH DZIEDZIN 

Gastronomia, 

hotelarstwo

Reklama i marketing Sport

Elektronika, robotyka Budownictwo, 

architektura

Handel, sprzedaż

IT, technologie 

cyfrowe

Motoryzacja, 

transport
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OPIS KWALIFIKACJI W MAŁYM ZRK

● nazwa

● poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji (1 z 8)

● typowe możliwości wykorzystania 

kwalifikacji

● efekty uczenia się

● gdzie mogę uzyskać kwalifikację?

● pełen opis kwalifikacji w ZRK

● ścieżka uczenia się 

(inne kwalifikacje z danej dziedziny, 

z różnych poziomów)
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KWALIFIKACJE W LICZBACH

● ponad 140 kwalifikacji wolnorynkowych w bazie ZRK dla uczniów. Ich liczba stale 

rośnie.

● 130 certyfikatów kwalifikacji wolnorynkowych już wydanych uczniom 

(dane z III kwartału 2023 r.). 

Kwalifikacje najbardziej popularne wśród uczniów:

○ Serwis napojów mieszanych i alkoholi (3 instytucje certyfikujące)

○ Programowanie i obsługiwanie procesu druku 3D (2 instytucje certyfikujące)

○ Przygotowanie potraw grill i barbecue (2 instytucje certyfikujące)
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ODZNAKI W MAŁYM ZRK

● Dla kogo? Dla uczniów szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych.

● Po co? Żeby wzbogacić swoje portfolio, mieć 

większą świadomość swoich kompetencji, bawić 

się nauką, być lepiej przygotowanym do wejścia 

na rynek pracy.

● Co trzeba zrobić, żeby ją uzyskać?

Trzeba dostarczyć dowody, tj. potwierdzić, że 

ma się wiedzę, umiejętności, kompetencje 

społeczne.

● Gdzie można je uzyskać? Np. w szkole.
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PRZYKŁADY ODZNAK
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OPIS ODZNAKI W MAŁYM ZRK

● nazwa

● krótki opis

● odniesienie do umiejętności przekrojowej

● efekty uczenia się

● pomysłodawca odznaki
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● Baza odznak (26) z różnych dziedzin:

○ Działalność społeczna

○ Ekologia

○ Gastronomia i hotelarstwo

○ Sport i rekreacja

● Pomysłodawcy, np. Zespół Szkół 

Zawodowych Nr 2 w Białej Podlaskiej, 

Zespół Szkół Ogólnokształcących w 

Helu, Publiczna Szkoła Podstawowa 

im. Bolesława Krzywoustego w 

Wolinie, Szkoła Europejska 

Luksemburg, Biblioteka Publiczna im. 

W.J. Grabskiego w dzielnicy Ursus 

m.st. Warszawy

WIEM, CO UMIEM
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● Małe ZRK i Wiem, co umiem są już dostępne dla zainteresowanych.

● Co planujemy?

○ zbieranie opinii od użytkowników - na tej podstawie określenie dalszych kierunków 

rozwoju narzędzi

○ współpraca ze szkołami, fundacjami i innymi podmiotami, by baza odznak była 

największa

○ ustalenie z zainteresowanymi środowiskami, w jaki sposób najlepiej wydawać 

odznaki dla uczniów

○ identyfikowanie i promocja dobrych praktyk dotyczących nadawania kwalifikacji 

i odznak dla uczniów

NA JAKIM ETAPIE JESTEŚMY?
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ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY
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NASZE MARZENIE?

Ukończyłam szkołę podstawową na 

Bemowie w Warszawie, później liceum 

ogólnokształcące. Studiowałam socjologię 

na Uniwersytecie Warszawskim. Chcę 

podjąć pracę i sprawdzić, czy to coś dla 

mnie.

Od zawsze lubiłam pracę w grupie. Grając 

w zespole muzycznym, nauczyłam się 

zwracać uwagę na szczegóły i doceniać 

rolę każdego członka grupy.

Później analizowałam duże zbiory danych, 

wyciągałam wnioski, dokonywałam syntezy 

informacji… Jestem analitykiem 

systemowym. Wspólnie z zespołem tworzę 

aplikacje wspierające uczenie się.
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Zapraszamy do kontaktu

e-mail: rejestr@ibe.edu.pl

Lider projektu: Agnieszka Marszałek

a.marszalek@ibe.edu.pl

Wicelider projektu: dr Emilia Danowska-Florczyk

e.danowska@ibe.edu.pl

mailto:rejestr@ibe.edu.pl
mailto:a.marszalek@ibe.edu.pl
mailto:e.danowska@ibe.edu.pl


Instytut Badań Edukacyjnych
ul. Górczewska 8, 01-180 Warszawa

tel.: (22) 241 71 00, e-mail: zsk@ibe.edu.pl

Projekt “Prowadzenie i rozwój Zintegrowanego Rejestru Kwalifikacji jako narzędzia wspierającego 
uczenie się przez całe życie (ZRK3)”, realizowany przez Instytut Badań Edukacyjnych, 
współfinansowany jest ze środków programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego.
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